.| 4 Kreisverband Stade

Schwinge Werkstatten

Speiseplan vom 05.05.2025 - 11.05.2025 + Deutsches /)
Kreuz z

Rotes

KW 19
Menu 1 Menu 2 Salatteller
Montag, Muschelnudeln A4 Muschelnudeln A4 GroR3er Salatteller
05.05.2025 mit mit Mini Kartoffeltaschen o<
Rindfleisch- Bolognese mit Tomatensauce Dressing oce?
Beilagen-Salat/ Rohkost * Beilagen-Salat/ Rohkost * Mini Brotchen A
Joghurtcreme o¢ Joghurtcreme o¢ Joghurtcreme o¢
Dienstag, Hahnchen Cordon Bleu mit +21sasa06 Gemusebratling mit Asac GrofR3er Salatteller
06.05.2025 Buntem Kartoffel-Gemiuseragout o¢ Buntem Kartoffel-Gemiuiseragout °¢ Hahnchen Nuggets A4
Beilagen-Salat/ Rohkost * Beilagen-Salat/ Rohkost » Dressing A4eocc»
Obst Obst Mini Brotchen asa
Obst
Mittwoch, FleischkloRe (Geflligel) "Kdnigsberger Vegetarische Kl63e mit Aracr Grol3er Salatteller
07.05.2025 Art" mit asaoc Reis Thunfisch ©
Reis Beilagen-Salat/ Rohkost * Dressing oce
Beilagen-Salat/ Rohkost - Fruchtquark mit Himbeeren o¢ Mini Brétchen a4a
Fruchtquark mit Himbeeren oc Fruchtquark mit Himbeeren oc
Donnerstag, Fischfilet "Natur, gegrillt" oce Blumenkohl oe GroRer Salatteller
08.05.2025 dazu Senf-Dillsauce °¢~ Helle Sauce ~a06 Mini Schnitzel (Schwein) A
und Kartoffeln und Kartoffeln Dressing oce
Beilagen-Salat/ Rohkost * Beilagen-Salat/ Rohkost » Mini Brotchen asa
Bauerjoghurt o Bauerjoghurt o¢ Bauerjoghurt o
Freitag, Pastinakensuppe mit M6hren und roten Kohlrabi- M6hrensuppe Grol3er Salatteller
09.05.2025 Linsen os Vollkornbaguette A4ardaear H&ahnchen Fleisch in Streifen

Vollkornbaguette Araadaear
Beilagen-Salat/ Rohkost -
Rote Gritze

Beilagen-Salat/ Rohkost -
Rote Grutze

Dressing oceJ
Mini Brotchen A
Rote Gritze

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (16) mit Phosphat* Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse*; (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse*; (Ad) Roggen und Roggenerzeugnisse®; (Ae) Gerste und Gersteerzeugnisse®; (Af) Hafer
und Hafererzeugnisse®; (O) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse™; (D) Fisch und -erzeugnisse®; (F) Soja und -erzeugnisse*; (G) Milch und -erzeugnisse™; (I) Sellerie und -erzeugnisse*; (J) Senf und -erzeugnisse® [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

"

Anderungen vorbehalten!



