
Speiseplan vom 20.07.2026 - 26.07.2026

Änderungen vorbehalten!

Kreisverband Stade

Schwinge Werkstätten 

KW 30
Menü 1 Menü 2 Salatteller

Montag, 
20.07.2026

Hähnchengeschnetzeltes A,Aa,O,G 

mit Nudeln A,Aa 

Beilagen-Salat/ Rohkost J 

Zitronen- Joghurtcreme 12,O,G 

Vegetarisches Geschnetzeltes O,F,G 

mit Nudeln A,Aa 

Beilagen-Salat/ Rohkost J 

Zitronen- Joghurtcreme 12,O,G 

Großer Salatteller 
Hähnchen Fleisch in Streifen 

Dressing A,Ae,O,C,G,J 

Brötchen/Baguette A,Aa 

Zitronen- Joghurtcreme 12,O,G 

Dienstag, 
21.07.2026

Reibekuchen 12,A,Aa,C 

mit Apfelmus 2 

Beilagen-Salat/ Rohkost J 

Hacksteak Vegetarisch A,Aa,Ae,C,F 

Bechamelkartoffeln O,G 

Beilagen-Salat/ Rohkost J 

Vanillepudding O,G 

Großer Salatteller 
Shrimps 12,B 

Dressing O,C,G,J 

Brötchen/Baguette A,Aa 

Vanillepudding O,G 

Mittwoch, 
22.07.2026

Wurstgulasch(Geflügel), Tomatensau-
ce 1,2,16,A,Aa,O,F,G,J 

Ebly (Zartweizen) A,Aa 

Beilagen-Salat/ Rohkost J 

Schokopudding Becher O,G 

Vegetarisches Wurstgulasch 12,A,Aa,C,F,I 

Ebly (Zartweizen) A,Aa 

Beilagen-Salat/ Rohkost J 

Schokopudding Becher O,G 

Großer Salatteller 
Käsewürfel G 

Dressing O,C,G,J 

Brötchen/Baguette A,Aa 

Schokopudding Becher O,G 

Donnerstag, 
23.07.2026

Chickenhaxe mit A,Aa 

gestovten Bohnen A,Aa,Ae,O,G 

und Kartoffeln 
Beilagen-Salat/ Rohkost J 

Obst 

Milchbohnen O,G 

mit Kartoffeln 
Beilagen-Salat/ Rohkost J 

Obst 

Großer Salatteller 
Mini Frikadelle (Schwein) 20,A,Aa,C 

Dressing A,Ae,O,C,G,J 

Brötchen/Baguette A,Aa 

Obst 

Freitag, 
24.07.2026

Karottencremesuppe mit Brötchen 
A,Aa,O,G 

Beilagen-Salat/ Rohkost J 

Panna Cotta (Milchspeise) O,G 

Brokkolisuppe mit Brokkoliröschen O,G 

und Brötchen A,Aa 

Beilagen-Salat/ Rohkost J 

Panna Cotta (Milchspeise) O,G 

Großer Salatteller 
mit Ei C 

Dressing A,Ae,O,C,G,J 

Brötchen/Baguette A,Aa 

Panna Cotta (Milchspeise) O,G 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (16) mit Phosphat*; (20) mit Eiklar*   Enthält Allergene: (A) Glu tenhaltiges Getreide und -erzeugnisse*; (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse*; (Ae) Gerste und Gersteerzeugnisse*; (O) Laktose; 

(B) Krebstiere und -erzeugnisse*; (C) Eier und -erzeugnisse*; (F) Soja und -erzeugnisse*; (G) Milch und -erzeugnisse*; (I) Sellerie und -erzeugnisse*; (J) Senf und -erzeugnisse*   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]


