.} 4 Kreisverband Stade

Schwinge Werkstatten

Speiseplan vom 20.07.2026 - 26.07.2026

Beutsches /
otes g )
I Kreuz L

KW 30
Menu 1 Meni 2 Salatteller
Montag, Hahnchengeschnetzeltes A4ao¢ Vegetarisches Geschnetzeltes ofe Grol3er Salatteller
20.07.2026 mit Nudeln A4a mit Nudeln A4 H&ahnchen Fleisch in Streifen
Beilagen-Salat/ Rohkost » Beilagen-Salat/ Rohkost ° Dressing A#eoces
Zitronen- Joghurtcreme 206 Zitronen- Joghurtcreme 206 Brotchen/Baguette A4
Zitronen- Joghurtcreme o6
Dienstag, Reibekuchen 2Asac Hacksteak Vegetarisch Arasecr Grol3er Salatteller
21.07.2026 mit Apfelmus 2 Bechamelkartoffeln oe Shrimps 28
Beilagen-Salat/ Rohkost - Beilagen-Salat/ Rohkost - Dressing oce’
Vanillepudding o< Brotchen/Baguette
Vanillepudding o¢
Mittwoch, | Wurstgulasch(Gefliigel), Tomatensau-| Vegetarisches Wurstgulasch 2Asacri Grol3er Salatteller
22 07.2026 CE 1216AAa0FG) Ebly (Zartweizen) A#a Kasewirfel ¢
Ebly (Zartweizen) A#a Beilagen-Salat/ Rohkost * Dressing oceJ
Beilagen-Salat/ Rohkost * Schokopudding Becher o¢ Brétchen/Baguette ~
Schokopudding Becher o< Schokopudding Becher o¢
Donnerstag, Chickenhaxe mit A Milchbohnen o¢ Grol3er Salatteller
23.07.2026 gestovten Bohnen Asaseoc mit Kartoffeln Mini Frikadelle (Schwein) 2044ac
und Kartoffeln Beilagen-Salat/ Rohkost » Dressing A#eocc»
Beilagen-Salat/ Rohkost > Obst Brotchen/Baguette A4
Obst Obst
Freitag, Karottencremesuppe mit Brotchen Brokkolisuppe mit Brokkolirdschen o¢ Grol3er Salatteller
24.07.2026 fha0s und Brotchen A mit Ei ¢

Beilagen-Salat/ Rohkost -
Panna Cotta (Milchspeise) o¢

Beilagen-Salat/ Rohkost -
Panna Cotta (Milchspeise) o¢

Dressing AAe,0,C,G,J
Brotchen/Baguette A4
Panna Cotta (Milchspeise) o¢

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (16) mit Phosphat; (20) mit Eiklar* Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse®; (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse®; (Ae) Gerste und Gersteerzeugnisse®; (O) Laktose;
(B) Krebstiere und -erzeugnisse*; (C) Eier und -erzeugnisse®; (F) Soja und -erzeugnisse*; (G) Milch und -erzeugnisse*; (1) Sellerie und -erzeugnisse®; (J) Senf und -erzeugnisse* [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

Anderungen vorbehalten!



